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Anne-Laure Jaffrelo

[image: Anne-Laure Jaffrelo, fondatrice de Vocation Aroma, formations en aromathérapie]Je suis Anne-Laure Jaffrelo, naturopathe spécialisée en aromathérapie, formatrice depuis 10 ans et auteure. Fondatrice de Vocation Aroma

Je forme les professionnels de santé et les praticiens à améliorer le confort de leurs patients simplement, efficacement et agréablement grâce à l’aromathérapie scientifique et émotionnelle.

Je suis auteure de «L’aromathérapie pour les soignants» aux Éditions Dunod ainsi que de «25 huiles essentielles pour presque tout faire», «L’aromathérapie des petits» et «Huiles à sentir (et ressentir) » aux Éditions alternatives-Gallimard.
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